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1.  Pārskats 
1.1   Sākotnējā montāža - soli pa solim
1.   Uzstādiet priekšējos riteņus. 
      Sīkāka informācija 2. nodaļā  
2.  Noregulējiet rokturu augstumu. 
      Sīkāka informācija lietošanas instrukcijā  
3.  Pārbaudiet bremžu iestatījumu. 
      Iestatīšanas metode lietošanas instrukcijā
4.  Uzstādiet muguras siksnu.
5.  Uzstādiet somu.

1.2  Sākotnējās montāžas kontrolsaraksts

☐ Uzstādīti priekšējie riteņi un dizaina detaļas
☐ Rokturi ir iestatīti vienādā un pareizā augstumā
☐ Nofiksēts augstuma regulators

☐ Pārbaudīts bremžu iestatījums
☐ Uzstādīta muguras siksna
☐ Uzstādīta soma

1.3  Darbības pārbaudes kontrolsaraksts
☐ Ierīci var ieslēgt un izslēgt.

☐  Visi lukturi darbojas.  
Šim nolūkam nosedziet gaismas sensoru (labā sēdekļa apakšpusē, skat. 
attēlu). Ello ir 5 lukturi (2x priekšā, 2x aizmugurē, 1x zem sēdekļa).

☐ Darbojas signāltaure.

☐  Darbojas šķēršļa poga.  
Ja tā nedarbojas, pārbaudiet bremžu iestatījumu.

☐ Ierīce nodrošina jūtamu atbalstu, ejot kalnā.

☐  Ejot lejup no kalna, ierīce jūtami bremzē.      
Šim nolūkam iestatiet fiziskās sagatavotības līmeni  
zemākā līmenī. Gaismas 

sensors



2.  Priekšējo riteņu montāža
1.  Izņemiet drošības tapu no rāmja.
   Vislabāk ir izspiest ar tievu instrumentu (sešstūra atslēgu, skrūvgriezi).

2. Ievietojiet priekšējo riteņu komplektu.
     Labais/kreisais ir identiski. Pārliecinieties, ka padziļinājums (A) ir vērsts uz leju.

3. Ielieciet atpakaļ drošības tapu.

A

4.  Pārbaudiet pareizu nostiprinājumu, 
pavelkot riteni.

5.  Uzstādiet un aizspiediet dizaina elementus.
     Uzmanību: Dizaina elementi pa labi/pa krei-

si ir atšķirīgi. 



3.  Lietotāja instruktāža
Ello ir izstrādāts tā, lai to varētu vadīt pēc iespējas vienkāršāk un intuitīvāk. Tomēr ir nepieciešama 
detalizēta instruktāža, jo ello atšķiras no standarta rollatoriem.

3.1    Pamatprincips
Ieslēdziet ello un sāciet iet - atbalsta regulēšanu pārņem sensoru sistēma, un, lai tā darbotos optimāli, 
lietotājam ir jāiestata atbilstošs fiziskās sagatavotības līmenis. Tas galvenokārt ietekmē bremzēšanu, 
ejot lejup no kalna un lietojot šķēršļa pogu.
Piezīme: Vienmēr lietojiet jēdzienu "fiziskās sagatavotības līmenis", nevis "atbalsta līmenis" vai "ātru-
ma līmenis". Tas rada neskaidrības lietotāju vidū.

Tālāk minētās funkcijas un darbības ir vismaz vienu reizi jāizmēģina kopā ar lietotāju (kā aprakstīts 
lietošanas instrukcijā):
• Ejiet kalnā un no kalna.
• Pārvariet pakāpienu uz augšu un uz leju.
• Atlokiet (salokiet) rollatoru.
• Uzlādējiet akumulatoru.

3.2   Īpaši svarīgi drošības norādījumi
• Pirms apsēšanās vienmēr ieslēdziet stāvbremzi!
• Ja bremzes ir iestatītas pārāk cieši vai pārāk vaļīgi, tās ir jāpārregulē!
• Nedrīkst pārvadāt personas uz rollatora!
3.3   Piezīmes par lietošanu
• Šķēršļa poga tiek izmantota tikai šķēršļu un nelīdzena reljefa pārvarēšanai,  

nevis nepārtrauktai darbībai.
• Sākotnējās grūtības, pārvarot šķēršļus, ir normāla parādība. Jāiemāca pareiza tehnika  

(skatīt lietošanas instrukciju).
• Ja ierīce pietiekami nebremzē lejup no kalna, var pielāgot fiziskās sagatavotības līmeni.  

Ja ar to nepietiek, jāizmanto manuālā bremze.
• Kad rollators ir izslēgts, to var lietot kā standarta rollatoru.
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